Degerli Uyemiz,

Rusya Meyve Suyu Ureticileri Birligi (RSPS) tarafindan 05- 06 Subat 2009 tarihlerinde
Moskova'da diizenlenen, Juice World 2009 konferansina, MEYED'i temsilen konusmaci
olarak katilmis bulunuyorum.

Konferans'a 18 iilkeden 179 uzman katilmis ve 26 teblig sunulmustur. Tebliglerin bir kisnu
Rusya yaymlanmis olup, Ingilizce olanlar ekte bilgilerinize sunulmustur.

Toplantida "Tirkiye'de visne/visne suyu iretimi/tilketimi ve visnenin saglik acisindan
faydalar" konulu bir teblig tarafimdan sunulmustur. igeriginde saghk ile iliskili birgok giiglii
iddia bulunan konusmam, katilimcilar tarafindan ilgi gérmiis ve aksinin iddia edildigi
herhangi bir soru sorulmamustir.

Buna ek olarak, Konferans'm ikinci giiniinde, Istanbul'da gerceklestirilecek olan 16. Diinya
Meyve Suyu Kongresi hakkinda da bir tanitim sunumu yapilarak, konuklar bu Kongre'ye
davet edilmistir.

Konferans iceriginde, 2009 basi olmasindan dolayi, degerlendirilebilecek yeni istatistikler
genel olarak yer almamaktaydi. Ancak dikkat c¢ekici birka¢ konuyu asagidaki gibi
Ozetleyebilirim:

Oncelikle; Tiirkiye’de oldugu gibi Diinya’da da yasanan krizin etkisi ile %100 meyve
sularindan, daha diisiik meyve igerikli ve fiyatli meyveli/aromali igeceklere dogru bir yonelme
gerceklesmektedir.

Konferans’in dikkat ¢ekici konularindan bir digeri ise, %100 meyve suyu + su karisimlarina
yonelmenin faydali olabilecegine iliskindir. Boylelikle maliyet diisiiriilerek krizin etkilerine
kars1 daha korunakli olunabilecek ve seker/kalori icerigi azaltilabilecektir.

Sunumlarda yer alan yeni bilgilere iliskin 6zetler asagida yer almaktadir.

e CELLU-FLUX

0 Meyve sularinin filtrasyonu igin, kizelgur kullanimi yerine CelluFlux adli seliiloz
filtrelerin kullanim1 yeni teknolojiler arasinda yer aliyor.

0 Kizelgurun dezavantajlar1 arasinda sunlar yer aliyor:

» Kizelgur Diinya Saglik Orgiitii’ne gore kanserojen olarak siniflandiriimakta

= Baz bolgelerde “6zel atik” olarak bertaraf edilmesi gerektiginden problematik ve
pahali

= Pompa, kapak ve borularin yipranmasina neden oluyor

= Demir gibi oksitlenmeye neden olan iyonlar1 igeriyor

0 CelluFlux ile 2005 yilindan bu yana, 6n kaplama filtrasyonu icin kizelgur yerine
seliiloz filtreler alternatif olusturuyor

0 CelluFlux hakkindaki iddialar ise su sekildedir:

daha yiiksek toplam ¢ikti
durulama suyundan kazang
diisiik {irtin kayb1

diisiik atik miktari



= ¢konomik filtrasyon sonucu

= {iriin kalitesinin korunmasi

= pompa, kapak ve borularin yipranmamasi

= diisiik filtrasyon maliyeti

= renkli meyve sularinda, yiliksek renk verimi (yaklasik %15)
= saglik agisindan riski bulunmamasi (%100 bitkisel)

Polonya Meyve Suyu Pazari
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2006 — 2007 doneminde JNSD pazarindaki biiytime %20

Pazardaki pay dagilimi : %46 meyveli ve aromali igecekler, %36 nektarlar ve %17
meyve suyundan olugmaktadir.

En hizli biiytime nektarlar ve meyveli/aromali i¢ceceklerde iken, meyve suyunda diisiis
vardir.

En hizli biiyiiyen gesitler ise; multi-vitaminliler ile havug ve domates bazlilardir.

2007/2008 Elma Suyu Pazar1 Degerlendirmesi
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Ocak — Eyliil 2007 dénemi; Cin elma suyu konsantresi (ESK) ihracatin1 ciddi sekilde
arttirmistir

Mayis 2007; siddetli dondan kaynaklanan zararlar, mahsuliin en fazla 1200 kTon
olmasina neden olmustur

Haziran — Agustos 2007 donemi; AB iilkelerindeki alicilar kendi stoklarimni
olusturmuslardir

Eyliil 2007; ESK fiyatlar1 ton basina 2,000 euronun iizerine ¢ikmistir

Eyliil — Ekim 2007 donemi; Pazar Litvanya ve Ukrayna gibi iilkelerde iiretilen yiiksek
asitli ESK’ya yonelmistir. ESK {iretiminin her yerde karli hale gelmesi ile Almanya ve
Avusturya gibi iilkeler yeniden pazara girmistir

Kasim 2007; satislardaki ciddi diisiis iiretimlerin durdurulmasina neden olmustur ve
yaklasik 50,000 tonluk satilmamis ESK stoku elde kalmistir

Aralik 2007; Polonya ve Cin’in elinde yiiksek miktarda ESK stoku kalmistir. (Cin’de
hala 300 bin tonluk bir stok bulunabilecegi tahmin ediliyor).

Aralik 2007 — Nisan 2008 donemi; ESK fiyatlarinda stirekli diisiis yasanmustir.
(fiyatlar 1,700 eur/t’un altina inmektedir.)

2008/2009 Elma Suyu Pazar1 Degerlendirmesi
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Ocak — Temmuz 2008; Polonya elindeki ESK’y1 zarar ile satmustir.

Agustos 2008; yeni mahsuller ile pazara siiriillen ESK’nin fiyat1 0,9 — 1,0 eur/kg fca
olmustur.

Agustos 25 — Eyliil 12; ¢iftgilerin grevi ve en biiylik ESK fabrikalarinin abluka altina
alinmasi, 3 hafta iiretimin durmasma ve yiiksek asitli ¢esitlerin kaybina neden
olmustur.

Eylil 10; ciftciler ile biiytik tireticiler arasinda fiyat anlagmalar1 yapilmistir

Eyliil 15°den itibaren; iiretim yeniden baslamig, elma miktarindaki artis meyve ve
ESK fiyatlarinda belirgin diistlislere neden olmustur (ESK’nin fiyat1 0,65 — 0,75 eur/kg
fca’ya gerilemistir)
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Ekim — Kasim 2008 donemi; Polonya’daki ESK iireticileri ful kapasite ¢alismis ve
biiyiik miktarda ESK satis1 yapmustir

Aralik 2008; eldeki ESK stoklarmin ve elma miktarinin azalmasi ile pazar
sabitlenmeye baslamistir

Ocak — Mayis 2009 doneminde sadece tatlhh ESK ¢esidi (asitligi 2,5’dan diisiik)
tiretilecek ve piyasaya sunulacaktir.

Cin’deki stokun ne kadar olacagi ve ESK fiyatlarinin ne olacagi belirsizdir.

Polonya Kirmiz1 Meyveler Pazari
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2008 yilinda gerceklesen tiretim rakamlar1 su sekildedir: visne ve ¢ilek 200 bin ton,
ahududu 83 bin ton, Frenk tiziimi 183 bin ton.

Kirmizi meyve ihracati 2007°de 39 bin ton iken 2008°de 45 bin ton’a yiikselmistir.
Kirmizi meyvelerdeki kalite ve verim yiiksektir. Uretimdeki artis devam ederken
fiyatlarin diismesi beklenmektedir.

Ureticilerin fazlalasmasi rekabetin de artmasina neden olmaktadir.

Vigne fiyatlarinin diismesi ¢iftgiler ile ¢atismaya neden olabilir

Kiiresel kriz talebin azalmasina neden olabilir

Amabalajin Onemi
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Tiiketicilerin iirlinler arasindaki alim kararin1 vermeleri sadece 1,6 saniye siirmektedir.
Bu neden ile de farklilasmanin 6nemi c¢ok biiyiiktiir.

Sektorde kayda deger biiylimeler gosteren basarili firmalar bu sonuglara yaptiklari igin
daha iyisini yaparak degil, farkli bir rekabet yontemi bularak ulagsmislardir.
Ambalajlama markay1 yeniden yaratabilecegi gibi, ona zarar da verebilir

Ambalaj markanin pazarlanmasinda en O6nemli unsurlardan biridir ve iiriin, fiyat,
dagitim ve iletigsim kadar 6nemlidir

Tiiketicilerin markay1 algilamasinda ambalajin rolii biiytiktiir

Turunggillerin saghk acisindan 6nemi
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Turunggillerin sodyum igerigi diisiik, potasyum icerigi ise yiiksektir. Bu da yiiksek
tansiyon ve kardiyovaskiiler hastaliklar1 engellemesinde rol oynar.

Turunggil meyve sulari, 6zellikle de portakal iyi bir folat kaynagidir. Folik asitler de
bebeklerdeki omurga acikligi rahatsizligini  engellemekte etkilidir. Ayrica
iltihaplanmaya ve hiicrelerin zarar gormesine neden olan homosistein seviyesini
diistiriir.

Kardiyovaskiiler hastaliklar & turuncgil sulari;

kan damarlarindaki sertligi Onleyerek ve genislemeyi saglayarak kan basincinin
diismesinde etkili olabilir,

piht1 toplanmasini engelleyerek ve kolesterol ile LDL iiretimine yol agan enzimlerin
aktivitelerini sinirlayarak atar damar tikanmasina engel olabilir.

Turuncgiller & Kemik Saghg:

flavonoidler yeni kemik olusumunu gelistirebilir
kemik tahribatini1 sinirlayabilir



potasyum sitrat ve malat kan asitliligini nétrlestirebilir ve kemik kalsiyumunun
saliminini engelleyebilir

Turuncgiller & Kanser

Turuncggillerdeki bilesenler; 6zellikle kolon, goglis ve prostat olmak iizere birtakim
kanser hastaliklar1 iizerinde etkili olabilir

Epidemiyolojik canli organizma disinda yapilan ¢aligmalar umut vericidir, ancak
klinik arastirmalarin gergeklestirilmesi zordur

Nar Suyu — Gelismeler
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Yetistirilen yerler; Tiirkiye, iran, Hindistan, Cin, Ermenistan, Azerbaycan, Giircistan,
Suriye, Akdeniz bdlgesi ¢evresi, Arizona, Kaliforniya, Meksika, Sili, Arjantin,
Pakistan ve Giiney Dogu Asya’nin kurak boliimleridir.

Nar suyunun popliler olmasinin temel nedenleri sunlardir:

kirmiz1 meyve sularinin popiilaritesi ve nar suyunun etkileyici rengi

yiiksek polifenol, potasyum ve C vitamini igerigi gibi ozellikleri ile tiiketicilerde
olusan ¢ok saglikli gida algis1

bilimsel arastirmalar ile desteklenen saglik faydalari

Nar suyunun nitelikleri birgok meyve suyundan c¢ok daha fazla degiskenlik
gostermektedir:

¢oziinebilir hammadde orani (briks) 13 — 18 % arasinda olabiliyor

asitligi, 1g/1 gibi ¢ok diisiik asitlik derecesinden, 50g/1 asitligi olan beyaz/soluk renkli
cok eksi ¢esitlere kadar degisiyor

meyvenin rengi de soluk saridan, pembe ve kirmiziya kadar degiskenlik gosteriyor

Bu giine kadar goriilen tagsisler ve tespit yontemleri asagida tabloda 6zetlenmektedir.

Tespit Yontemi

Yiiksek seviyede sakroz (20 g/1’ye HPLC ya da enzimatik ve izotopik yontemler
kadar) (IFU 55, 56 ya da 67 ve rec 3)

invert/HFCS surubu Oligosakkarit profili ve izotopik yontem (IFU
rec 4 & 3)

Diger ucuz meyve sular1 (elma,

HPLC ile sorbitol (IFU 80)
ayva)

Diger kirmizi/siyah meyve sulari
(visne, aronia, siyah havug, liziim
ekstreleri)

HPLC ile yapilan antosiyanin profilinde ekstra
uc noktalar (IFU 71)

Uziim eklenmesi Organik asit profilindeki tartarik asit (IFU 65)

HPLC ile yapilan organik asit profilindeki

Asit katilmast (sitrik veya malik) sapmalar veya enzimatik saptama (IFU 71)

AIJN Nar suyuna iligkin taslak referans kilavuzu Aralik 2008’de yayinlamistir. Bu
kilavuz 2 sene i¢in gegerlidir ve 2010°da revize edilerek son haline getirilecektir.

Nar suyunun gercekligi ile ilgili bircok problemler yasanmaktadir ve bunlarin bir
kismi degisik yontemler ile saptanmistir. Ancak her gecen giin tagsis konusunda yeni



yontemler bulunmakta ve saptanmasi i¢in buna uygun ¢dziimlerin ortaya ¢ikarilmasi
gerekmektedir.
0 2009 doneminde de, yiiksek meyve suyu fiyatlari tagsisi arttirtacaktir.

e Irlanda Meyve Suyu Pazar’nda

e Alkolsiiz igecekler pazarinda ¢alisan sayisi : 6000 ve 2007 yilindaki yillik satig miktari
yaklasik 1,100 milyon €’dur.

e  Uriin portfdyii gazli igecekler, sise su, sulandirilabilen igecekler, meyve sulari,
meyveli ve aromali iceceklerden olusmaktadir

e Alkolsiiz igecekler pazarindaki dagilim asagidaki gibidir:

0 Gazli Icecekler 50.3 %
0 Sise Sular 21.8%
o Sulandirilabilir Icecekler 13.3%
0 Meyve Sular 7.4 %
0 Meyveli & Aromali Igecekler 7.1 %

e Alkolsiiz i¢ecekler sektoriindeki tirtinlerin % 57’si diisiik kalorili / sekersiz ¢esitlerden
olusmaktadir.

e Meyve suyu tliketimi istikrarli bir sekilde artmaktadir ve 2007 yilinda kisi basina
diisen tiikketimi 13.5 litredir.

e 2007 yilinda irlanda meyve suyu sektoriindeki tiir dagilimi asagidaki gibidir:

O Ambient % 65
0 Konsantreden (Chilled) % 14
0 Konsantreden olmayan (Chilled) % 18
0 Smoothyler % 2
0 Taze sikilmis %1

e Tiiketim tercihlerinde ilk siralardaki portakal ve elmayi sirastyla berryler, ananas ve
tropik meyveliler izliyor:

0 Portakal % 62
0 Elma % 15
0 Beryyler % 6
0 Ananas %5
0 Tropik Meyveliler % 4

e Kullanilan ambalajda karton % 78 ile ilk sirada yer alryor. Ikinci siradaki plastiklerin
pay1 % 15 iken, cam ve tenekenin toplam pay1 %?7.

Saygilarimla,

Ebru AKDAG
Genel Sekreter



